Informativo

NAP

“"Respeita, Tribunal”!

A categoria aprovou, em julho, a Pauta Unificada
com reivindicacdes acerca do salario, da carreira €
das condicoes de trabalho. No entanto, a Adminis-
tracdo do Tribunal ndo se abriu para a negociacdo
nem recebeu os Sindicatos. Desde entéo, os servido-
res tém realizado atos publicos conjuntos na entrada
da sede do TJ, cobrando uma negociacao de verdade
e exigindo que o Orgdo respeite os acordos e com-
promissos firmados com a categoria. A manifestacao
também repudia os absurdos do recém-aprovado
Projeto de Lei 4909/18 (agora Lei 23.099/18). A Lei
extinguiu cargos efetivos e criou vagas para comis-
sionados sem necessidade de concurso, transforman-
do o Tribunal em um verdadeiro cabide de empregos.
O impacto sera de 19 milhdes ao ano.
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Acidentes podem acontecer com todas as pessoas €
em qualquer lugar. Por isso, ¢ importante conhecer
os “primeiros socorros” - medidas que devem ser
tomadas rapidamente e que sao a primeira ajuda a
prestar a uma pessoa para impedir 0 agravamento
do seu estado de saude, antes de poder receber cui-
dados especializados de um médico. Os “primeiros
socorros” muitas vezes diminuem o sofrimento, evi-
tam complicacgoes futuras e podem, inclusive, salvar
vidas. Esse ¢ o tema da proxima reunido do Nucleo
de Aposentados e Pensionistas (NAP), que sera rea-
lizada no dia 8/10, as 14h30, na sala de atividades
do Sindicato (Avenida Jodo Pinheiro, 39, 10° andar-
Centro). Um socorrista da empresa Salvares, espe-
cializada em treinamento de emergéncia e resgate,
vai ensinar os procedimentos basicos que devem ser
realizados em casos de acidente. Esperamos vocé!

Roda de leitura

A proxima "Roda de Leitura” sera no dia 25/10 (quin-
ta-feira), das 14h as 16h, na Sala de Atividades do
SINJUS. O facilitador Valdir Santos ira conduzir a
analise do livro escolhido. Para saber qual sera a obra
analisada, entre em contato com o Sindicato pelo
telefone (31) 3213-5247. Participe!
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"Correrla n3o é desculpa
para nao comer bem!

A Green Station € a primeira saladeria fast food do
Brasil. Filiados ao SINJUS e dependentes t€m 10%
de desconto na compra de qualquer salada salgada,
na unidade do Centro, que fica no Shopping Cidade,
ao lado do cinema. O espago conta com ingredientes
variados para vocé montar seu prato do seu jeito!
Saiba mais em sinjus.org.br/green-station.
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Aventura em
terras peruanas

Aposentados e servidores da ativa em-
barcaram para o Peru entre os dias 19 e
27 de setembro. O roteiro reuniu historia
e belezas naturais. Em 8 dias, o grupo co-
nheceu a cidade perdida dos Incas, Ma-
chu Picchu, a capital Lima, além de apre-
ciar a arquitetura dos edificios de Cusco,
as belas paisagens do Vale Sagrado e as
estancias hidrotermais de Aguas Calien-
tes, que possuem propriedades medici-
‘ nais. Foi uma aventura inesquecivel!
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Os proximos encontros
Memoria Ativa ja estao
marcados. Confira!

» 2 e 4/11 « Park Hotel Mantiqueira -
Barbacena (MG)
Oportunidade especial para funcionarios da
ativa, ja que dia 2/11 é feriado.

» 30/11 a 3/12 » Campos do Jordio (SP)

Os passeios serdo conduzidos pela instrutora da
Oficina de Memoria do SINJUS, Débora Guizoli, e
toda a programacéo esta disponivel no site www.
memoriatur.com.br. Quem estiver interessado em
algum dos encontros deve entrar em contato pelo
telefone (31) 99139-3044 e verificar a disponibili-
dade de vagas.
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