
“Curso de Preparação para Aposentadoria"  
Ação educacional que integra o “Programa de Preparação para a Aposentadoria"  

 
Modalidade: a distância, com tutoria e aula síncrona 

 
De ordem do Excelentíssimo Senhor Desembargador Renato Dresch, 2º Vice-Presidente do Tribunal de 
Justiça do Estado de Minas Gerais e Superintendente da Escola Judicial Desembargador Edésio 
Fernandes, comunicamos que estarão abertas as inscrições para o “Curso de Preparação para 
Aposentadoria", ação educacional que integra o “Programa de Preparação para a Aposentadoria", 
conforme abaixo especificado: 
 
1. PÚBLICO AO QUAL SE DESTINA: Magistradas, magistrados, servidoras e servidores do TJMG que 

estejam na iminência de cumprir os requisitos para aposentadoria ou que já os tenham cumprido.  
 

2. OBJETIVO: Ao final da ação espera-se que o participante seja capaz de planejar o novo momento da 
vida, após a finalização do vínculo formal com o trabalho, baseando-se nas reflexões propostas sobre 
a aposentadoria.  

 
3. DOCENTES:  

- Haroldo Dutra Dias: Magistrado do TJMG – conteudista; 
- Adriana Augusta Rosa dos Santos: Oficial Judiciário D-Oficial Judiciário – Conteudista; 
- Alcione Adriana Teixeira: Analista Judiciário B-Psicólogo – Tutora e Formadora de Curso; 
- Alexsandra Bersan Moreira Barroso: Oficial Judiciário B-Oficial Judiciário – Conteudista; 
- Ana Maria Fernandes Cassimiro: Coordenador de Área – Conteudista; 
- Júlio César Massensini: Oficial Judiciário B-Assis. Téc. Contr. Financeiro – Conteudista; 
- Karla Patrícia Armaneli de Almeida: Coordenador de Área - Conteudista e tutora; 
- Kelly Chalub Couto: Analista Judiciário B-Psicólogo - Formadora de curso e tutora; 
- Letícia Maria Campos Diniz: Analista Judiciário B-Psicólogo – Conteudista; 
- Luciana Alves Drumond Almeida: Analista Judiciário B-Psicólogo – Conteudista; 
- Maíra Gonçalves de Miranda: Coordenador de Área - Conteudista; 
- Rônio do Carmo Coelho: Oficial Judiciário C-Oficial Judiciário – Conteudista; 
- Frederico Torres de Souza: Graduação em Ciências Econômicas pela Universidade Federal de Minas 
Gerais – UFMG; e Mestrado em Negócios pela Purdue University Daniels School of Business; 
- João Gabriel Marques Fonseca: Graduação, mestrado e doutorado em Medicina pela Universidade 
Federal de Minas Gerais – Conteudista; 
- Juliana Seidl: CEO e consultora da Longeva. Psicóloga pela Universidade de Brasília - Formadora e 
conteudista.  

 
4. MODALIDADE: a distância, com tutoria e aula síncrona.   

 
5. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:  

• Ambientação e Introdução ao Programa 

• Módulo 1 – Reflexões iniciais sobre a Aposentadoria; 

• Módulo 2 – Aspectos Legais e Financeiros da Aposentadoria;  

• Módulo 3 – Saúde e Bem-estar;  

• Módulo 4 – Projeto de Vida e Plano de Ação; 

• Módulo 5 – Encerramento  
 

6. PERÍODO DO CURSO: 7 de agosto a 20 de setembro de 2023, com aulas síncronas agendadas para: 

• 1ª aula síncrona: dia 10/08, de 9 às 11 h; 

• 2ª aula síncrona: dia 19/09, de 9 às 10 h.  
 
 

7. CARGA HORÁRIA: 19 horas.  
 
8. NÚMERO DE VAGAS: 40 

 
9. DAS INSCRIÇÕES: No sistema SIGA, a partir das 10h do dia 24 de julho até as 23h59 do dia 2 de 

agosto de 2023 por meio do formulário disponível no link abaixo 

 

 

Data  Modalidade Inscrições Link  

7 de agosto 

a 20 de 

setembro de 

a distância, com 

tutoria e aula 

síncrona 

10h do dia 24 

de julho até as 

23h59 do dia 2 

https://siga.tjmg.jus.br/mod/cadastro/index.

php?cursoid=cur2336  

https://siga.tjmg.jus.br/mod/cadastro/index.php?cursoid=cur2336
https://siga.tjmg.jus.br/mod/cadastro/index.php?cursoid=cur2336


2023, com 

aulas 

síncronas 

agendadas 

para: 

- 1ª aula 

síncrona: dia 

10/08, de 9 

às 11 h; 

- 2ª aula 

síncrona: dia 

19/09, de 9 

às 10 h. 

de agosto de 

2023 

 

9.1. As vagas serão preenchidas de acordo com a ordem de inscrição, observado o público-alvo e o número 
de vagas, dispostos nos itens 1 e 8 deste edital;  
9.2. Os pedidos de inscrição devem ser feitos por meio do link indicado acima, preenchendo/atualizando 
seus dados no formulário e, ao final, clicar no botão “Enviar pedido de inscrição”. 
9.3. As inscrições validadas poderão ser consultadas no www.siga.tjmg.jus.br, por meio do ícone “Painel do 
Estudante”, a partir das 14h do dia 4 de agosto de 2023. 
9.4. Serão excluídas:  
9.5. Inscrições daquelas(es) que compartilharem o mesmo endereço de e-mail. 
9.6. Inscrições daquelas(es) que não pertencerem ao público ao qual se destina, descrito no item 1 deste 
Edital; 
 
10. CRITÉRIOS PARA CERTIFICAÇÃO: As(Os) participantes serão aprovadas(os) e certificadas(os) se  
obtiverem o mínimo de 70% de aproveitamento nas atividades (participação nos fóruns, presença e 
participação nas aulas síncronas). 
 
11. AVALIAÇÃO DE REAÇÃO: A avaliação de reação deverá ser realizada pelo(a) participante ao final  
do curso, mediante questionário que terá como finalidade a verificação da qualidade e o constante 
aperfeiçoamento das estratégias adotadas. 
 
12. DO CANCELAMENTO DA PARTICIPAÇÃO: A necessidade de cancelamento da matrícula no curso  
deverá ser comunicada pelo canal Fale Conosco, no endereço 
https://siga.tjmg.jus.br/mod/faleconosco/index2.php, ou por meio do e-mail cofor29@tjmg.jus.br, até o 
último dia de inscrição estabelecido no item 9, para viabilizar a substituição dos desistentes, seguindo-se a 
ordem de inscrição, observado o público-alvo descrito no item 1 deste aviso.  
 
13. ESTIMATIVA DO MONTANTE DE DESPESA: R$4.995,70 (quatro mil, novecentos e noventa e cinco 
reais e setenta centavos) que abrange:  
      - Despesas com honorários de docente. 
 
14. ORIGEM: Dotação orçamentária do TJMG 
 
15. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES: 
15.1 Todas as informações relativas a esta ação, serão comunicadas às(aos) interessadas(os) via e-mail. 
desta forma, mantenha seu endereço eletrônico sempre atualizado em nossos cadastros. O TJMG não se 
responsabiliza por e-mails retornados em função de caixa cheia, endereço eletrônico desatualizado ou não 
localizado, incorreto, desabilitado, mensagem bloqueada pelo Firewall/Antivírus; 
15.2. O(A) servidor(a) poderá dedicar até 1 (uma) hora diária de trabalho para realizar esta ação 
educacional desde que haja anuência da chefia imediata, nos termos do disposto no 6º, do art. 9º, da 
Portaria Conjunta nº 1409/PR/222. 
15.3 Outros esclarecimentos: Coordenação Administrativa de Formação II – COFOR II. Contato (31) 3247-
8414 ou pelo e-mail cofor29@tjmg.jus.br; 
15.4. Edital publicado originalmente no dia 17 de julho de 2023.  

 

http://www.siga.tjmg.jus.br/
https://siga.tjmg.jus.br/mod/faleconosco/index2.php

