
Orientações sobre a Vacina Influenza para o ano de 2021 (SBIm, SBP e PNI):

1- Deve ser obedecido um intervalo de 14 dias entre as vacinas Influenza e Covid, independente
da ordem entre elas;
2- Para pessoas que tiveram Covid, o intervalo para tomar a vacina Influenza deve ser de 30 dias
a contar do primeiro dia dos sintomas. Para pessoas que não tiveram sintomas, a contagem deve
começar  a  partir  do  dia  que  tiveram  o  RT-PCR  positivo  (teste  de  antígeno  ou  Swab  de
nasofaringe);
3- Neste ano, a princípio, o PNI não fornecerá vacina Influenza para as pessoas entre 55 e 60
anos, como aconteceu no ano passado;
4- A Alergia ao ovo não é uma contraindicação para tomar a vacina Influenza;
5- Crianças menores de 9 anos de idade que irão receber a vacina Influenza pela primeira vez,
devem tomar 2 doses com intervalo de 30 dias;
6- Crianças acima de nove anos ou crianças que já tomaram vacina Influenza nos anos anteriores
devem tomar apenas 1 dose; 
7-  A SBIm  e  a  SBP  recomendam  que  as  crianças  que  deveriam  ter  tomado  2  doses  na
primovacinação e tomaram apenas uma dose, devem tomar duas doses este ano, com o intervalo
normal de 30 dias. O PNI, nesses casos, recomenda apenas 1 dose;
8-  Pacientes  que  tomaram  vacina  Influenza  trivalente  nos  anos  anteriores  e  querem
intercambializar  para a vacina tetravalente este ano,  podem fazê-lo  sem problemas,  tomando
apenas 1 dose da tetravalente;
9-  Pessoas  que  têm  as  vacinas  Covid  e  Influenza  agendadas  para  datas  próximas  ou
coincidentes, devem dar preferência à vacina de Covid e agendar a Influenza para tomar após 14
dias;
10- Os candidatos elegíveis à doação de sangue devem ser considerados inaptos temporários à
doação por um período de apenas 48 horas após receber a vacina Influenza.


